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“Quiero escribir una novela 
donde te quedarías a vivir" 

FRANCESC BOMBIVILASECA 
Barcelona 

m septiembre del 
2022, Regina Rodri 
quez Sirvent Puig 
cerdà, 1983) publica- 
basuprimerlibro, Les 

calcesal ol (La Campana), enque 
narraba su aventura como au pair 
en Atlanta en busca de una voca- 
ción.Mésde23edicionesdespués 
Y més de 100.000 cjemplares ven- 
didos solo en Catalunya, con seis 
tradueciones y una adaptación 
audiovisual en marcha, su prota- 
gomista, Rita Racons, protagoniza 
Crispetes de matinada (La Cam- 
pana, en castellano en Suma de 
Letras). Si entonces Rita descu- 
bria que queria serescritora,aho- 
rala encontramos ocho afios des- 
pués pero sin que haya escrito ni 
unasolalinea. 
Cuando publicó Les calces al 

sol no previó el éxito, pero ya te- 
nia claro cómo sería el siguiente 
libro. 
i, porque aunque me lo había pa- 
sado muy bien escribiendolo, la 
historia que habia vivido durante 
el proceso me hervia dentro. 

Rita vuelve a Barcelona, pero 
losotros personajes no. 
Durante un microinstante dudé 
quién la protagonizaria, pero mi 
alter ego, Rita Racons, va existe 
No queria que saliera nadie mís 
del libro anterior, pero los perso- 
najes van solos. El autor no siem- 
pre manda y hubo un persongje 
quellamabaala puertayabrí para 
dejarlo pasar. Es un persongje 
místico y màgico que aparece en 
un momento de revelación. 

Enellibro anterior buscaba su 

Regina Rodríguez Sirvent 
Escritora, publica 'Crispetes de matinada' 

}HN 
Regina Rodríguez Sirvent, en la azotea de la tienda de gafas Etnia, junto a Santa Maria del Mar 

2X ahora qué? 
Elcbjetivode Ritaesencontrarsu 
voz Cuando volvi de Atlanta yo 
estabaperdidisinayme alejé tan- 
to de lo que queria hacer, que era 
escribir una novela, que acabé 
vendiendo vinos en Japón. Por 
escellibroempiezaen Tokio, con 
Rita preguntàndose qué hace allí 
Queria hacer una novela seria, 

intelectual trascendente... 
"Cemo Dios manda", dice Rita, y 
me salían chistes y creia que no 
erasuficiente, no reconocia aque- 
lavozquesalla.Crispetes demati- 
nada es el camino que hago hasta 
darmecuentade quesivale,quesi 
ya siento así, es suficiente. Hice 
un míster de guion de cine sobre 
una historia de contrabandistas 

que explicaban mis abuelos, his- 
torias ajenas que erefa que eran 

potentes que la mía propia y 
més importantes y mús seriasque 
lamía. Fuial Ateneu Barcelonèsy 
trabajé la misma historia, pero al 
final de un curso tenía que hacer 
unaentregaynomesalíadelalma, 
queesloqueyonecesito, no podía 
entregar nada. Y envié uno de los 
correos de Atlanta: era mi voz, 
puramente orgínica. Lo leyeron 
¥ dijeron que aquello era bueno. 
Mi reacción fue como: "Ah, zeso 
valer". 
Nos lo podemos pasar bien es- 

cribiendo. 
Sí no hace faltasufrir tanto. Hacía 
unadécadagueintentabaeseribir 
Y no me salía. El libro narra este 

proceso, cuando ya estoy en la 
treintena y me echan de un traba- 
jo de una manera durisima, y fue 
un antes y un después. Quizd ne- 
cesitaba algo tan doloroso y des- 
agradable para darme cuenta de 
que mi alma me estaba avisando. 
En la novela es diferente, pero a 
mí me echaron un 22 de abril, y 
después de llorar y llorar me di 
cuenta de que el dia siguiente era 
Sant Jordi. Empecé a pasear y vi 
que estaba Ruiz Zafon, al que ha- 
Bia leído a los veinte aios y me 
marcó mucho. Compré La som- 
bradelviento por vigésima quinta 
ez, hice cola de dos horasyle di- 
je: “Mira, tío, me han echado del 
trabajo, me gusta escribir pero no 
tengo ni idea de cómo lo haré, no 

tengo voz". Y él me dijo: “Sospe- 
cho que un dia estards dú detrés 
delmostrador firmando". 
Y encontré un covorling que 
bautiza como el Desastre. 
Sí, éramos muchos autónomos 
que nos subfamos por s paredes 
en casay queriamos trabajar fue- 
ra Eraci2014y fueunodelospri- 
meros coworkings de Barcelonz, 
todaviaenconstruccióneomona: 
rmalanovels 
Hizo buenos amigos... 

Muchos de los que salen en el l- 
bro son una mezela. Me pasabael 
diaescuchando lavidadelagente. 
Lo que habiaallierapura magia, y 
creo que los lectores pueden em- 
patizar porque todos hemos teni- 
do un momento así, de plenitud, 
cuando conectas mucho con lo 
que re estó pasando y con lagente 
veslavidaenteraallimismo. 
Hayquevivirintensamente. 

i, yosoy asi Entre Lesealces yes- 
telibrome pasaron cosasmuy du- 

66 
3Realidad o ficcién? 

nto a los personajes 
con una nitidez que da 
miedo, como si fueran 
reales" 

Perdida en Japón 
"Mealejétanto deloque 
queriahacer, escribiruna 
novela,queacabé 
vendiendo vinosen Tolio" 

ras —su segundo hijo nació a los 
selsmeses deembarazoy pasaron 
tres meses en la uci 
guntaban si lo escribiria. 

iruna novela dondetúte 

También es una historia de 

Son cosas que pongo tal como las 
Siento. Quería que Rita se enamo- 
Tara y, s piensa en el sexo, jqué 
podiahacer? 
Vocación artistiea y humoris- 

Mi primera noche en la uci fuc la 
peor de mí vida, pero para entre- 
tenermeviel Polònia,APMy Cites 
Barcelona. La gente que escribid, 
dirigió yactuóallimesalvaron


