SALUT

L'Associacio Anti-sida del
Baix Emporda signa
convenis amb 11 poblacions

Amplien el Pla de formacié amb unes xerrades

Acn/DdeG, La Bishal d’Emporda.
L'Associacié Comunitaria Anti-
Sida (Acas) Baix Emporda ha
signat convenis amb onze po-
blacions de la comarca i ha am-
pliat el programa de formacio
amb les xerrades Salut Jove. En
aguests moments, esta duent a
terme quatre sessions a la Bis-
bal d'Emporda, després de rea-
litzar-les a Sant Feliu de Guixols,
Castell-Platjad'Aroi Palafrugell.
Les proximes seran a Palamés
ja passat I'estiu.

El Punt Jove de Salut de la
Bisbal ja ha acollit el Taller Ba-
sic sobre VIH i el Taller de Se-
xualitat i Anticonceptius, i en
qgueden dos més: aquest dissab-
te 19de maigtindrallocel Taller
sobre Drogues, a carrec del
psicoleg Narcis Heras, i el dia 24
d'aquest mateix mes se cele-
brara el Taller sobre Dinami-
gues de Grup, amb I'educadora
Sandra Cribillé. El tercer trac-
tara sobre com introduir el pre-

servatiu en les fantasies sexuals
dels joves, com negociar el pre-
servatiu, es reflexionara sobre
els Reality Show i s'aclariran
dubtes i preguntes sobre
aquests temes. | el darrer és so-
bre la prevencio de riscos, I'Us i
abus de les diferents drogues.
Aquestes xerrades, que s'a-
drecen a tothom, no només als
joves, serveixen per presentar el
Punt Jove de Salut i, al mateix
temps, es busca laimplicacio del
participants. «Vam veure la ne-
cessitat de no fer només una Es-
colad'Acas I'any i tampoc de cen-
trar-la inicament en el VIH», ha
explicat Jordi Palli, president de
I'Acas Baix Emporda.
L'objectiu és «crear estratégies
per reclamar I'atencié dels joves,
buscar alguna iniciativa que ens
pugui apropar a ells», puntualit-
za Palli. Per aixo, I'Acas també
's'ha incorporat la problematica
de les drogues, la prevencié, la
sexualitat i els anticonceptius.



