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Bolquéere-Pyrénées 2000 : des randonneurs
formés au Chalet du Ticou
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Les récipiendaires de la session 2026 du Ticou. Photos BD

Samedi 29 aolt se terminait la formation de la Fédération francaise du milieu
montagnard pour la préparation et I'obtention du Brevet fédéral de randonnée
pédestre qui a eu lieu au Chalet du Ticou. Cette formation était en 2 sessions :
le niveau 1, stage technique de préparation au brevet ouvert a tous a partir de
16 ans, le niveau 2 est un stage qualificatif (niveau 1 nécessaire) qui permet
d’obtenir le Brevet fédéral.

La FFMM a pour objectif de faire découvrir la montagne, former des pratiquants
responsables et sensibiliser a la protection des espaces naturels et cela depuis
1978. Dix-huit stagiaires étaient encadrés par 3 formateurs sous la houlette de
Claude Tronquet pour une semaine intense alternant théorie et pratique.

La plupart des stagiaires appartiennent a des associations ou des groupes de
randonneurs et se forment pour préparer et encadrer des sorties bénévolement.
lls sont venus du Cantal, de Saint-Etienne, de ['Ariege, des Pyrénées-
Atlantiques.

Les stagiaires de tous les ages ont découvert la région en organisant des
randonnées, et en étant évalués sur leur capacité a encadrer, mais aussi sur
leurs compétences a évoluer avec autonomie et sécurité. Le mont Llaret, le lac



d’Aude, le pic dels Moros, mais aussi des recherches de balises, des marches
de nuit et des préparations de bivouac ont été au programme.

Une anecdote a ce sujet, un des stagiaires de niveau 2 s’est égaré de nuit, en
recherchant des perches de bois pour construire un tipi (sans téléphone ni
boussole), entre le Ticou et les Estanyols. Comme quoi, la nuit, méme avec
pleine lune, tout devient différent.

Une ambiance studieuse mais conviviale, dans les espaces de cours et de
repos, aux petits soins du personnel du chalet du Ticou, qui se termine par la
remise des badges des 6 récipiendaires du Brevet.



