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Esport

La Mitja Marato de Puigcerda sera mes
inclusiva amb les persones invidents

El Projecte Inclusiu 2026 comptara enguany amb la participacio d'una vintena
de persones amb discapacitat visual i amb ['esportista Maria Petit com a padrina
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Puigcerda

La28a Mitja Marat6 de Puigcerda,
programada per al diumenge 18
d’octubre, continua fent passos en-
davant pel que faal seu compromis
amb la inclusié. I ho fara amb la
presentacio del Projecte Inclusiu
2026, una iniciativa que vol con-
vertir'esport en un espai obert, ac-
cessibleicompartit per a tothom.
Aquest projecte donaral’oportuni-

tat a una vintena de persones invi-
dents o amb diversitat funcional de
I’Associacié Blind&Guide a partici-
par en la cursa acompanyats dels
seus guies.

Segons apuntal’organitzacié,
’objectiu de la iniciativa és que el
collectiu de persones invidents
també puguiviurel’esdeveniment
esportiu com qualsevol altre parti-
cipant, que es pugui sentir plena-
ment inclos i que disposin del seu
motment per donar maxima visibi-
litat ala diversitat.
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Participants en la Mitja Marat6 de Puigcerda d’una edici6 anterior

Aquesta edici6 de la cursa
comptara amb una padrina molt
especial: Maria Petit, esportista i
referent enl'ambit deladiscapaci-
tatvisual. Petit vaquedar cegaals 17
anys després d’un accident queliva
canviar la vida. Després d’un procés
dificil, va trobar en 1'esport i, pos-
teriorment, en lamuntanya, una
novamanerad’avancar, descobrir-
seiafrontar nous reptes.

Lasevahistoriaestavinculadaa
valors com la constancia, la confi-
ancailasuperacié.Elseulemapera
aquesta edicio, «Corre sense veure,
sentir més», que resumeix I'espe-
ritd’un projecte que posales perso-
nesilesseves capacitats al centre.

El Projecte Inclusiu 2026 també
comptara amb la participacié
d’Unics Cerdanya, que participara
enlacita per segon any consecutiu,
en aquest cas en el recorregut de 5
quilometres. Aix0 és perqué la pos-
sibilitat de completar el recorregut
caminant ha permes ampliar les
opcions de participacié i obrir les
portes de la cursa a persones i
collectius que no podien fer-ho
corrent.m



