
Quique çlvarez: "Hem de tenir al cap que tothom donar� un

plus contra nosaltres"

Unai s'afegeix a les baixes ja conegudes de Jastin i Por tu per unes

mol�sties al maluc

D'altra banda, Quique çlvarez tamb� s'ha referit al fet de ser candidats clars a l'ascens. "Som un dels equips que

hem baixat i la gent t� aquest plus dÕintentar venir a casa nostra i guanyar. El Castell� no canvia mai la seva

manera de jugar, ni a casa ni a fora, i vindr� aqu� a fer el seu par tit com el fa a tot arreu, per� amb aquest plus. Jo

els he dit des del primer dia que hem de tenir la humilitat que aix� passar� i si no donem una mica m�s que ells

normalment comen�arem perdent. Tothom donar� un plus contra nosaltres, hem de tenir-ho present. Si no

donem nosaltres el plus ser� complicat", ha comentat. I ha afegit: "Aix� de favorits, no ho s�. El Castell� per mi

�s dels millors equips de la categoria. T� una continu�tat de fa bastant temps. LÕany passat va fer una gran

temporada. T� la mateixa base, una manera de fer que fa que sigui complicat jugar-li. �s un equip molt valent,

molt pressionant i quan t� la pilota sap qu� fer amb ella. A par t que no especula, sin� que quan troba avantatge i

et roba la pilota, corre i va a fer-te mal. Ha incomodat molt als rivals. Hi haur� moments, i ho hem de saber que

seran, dif�cils. Necessitem lÕaf ici�. Nosaltres tenim armes per descomptat per competir b�, per� parlant d'ells em

semblen un dels equips m�s complets i tenen una din�mica positiva de fa anys que els fa m�s perillosos".Per

aix�, s'ha d'estar preparat per a tot. �s el que est� intentant que captin els jugadors: "MÕagradaria defensar m�s

alt i amb pilota, sempre. �s la meva idea. El que passa �s que hi ha moments de par tit, rivals i situacions que a

vegades et provoquen. Estem en el proc�s de millorar en tots els sentits. Dem� hi haur� moments que el Castell�

ens aconsegueixi tirar cap enrere i haurem de defensar-nos".Per rebre al Castell�, el Girona suma Unai a les

baixes ja conegudes de Jastin i Por tu per unes mol�sties al maluc. L'entrenador ho ha explicat a continuaci�:

"Jastin est� en el proc�s, trigar� encara unes setmanetes a tornar. �s baixa, a par t de Por tu i Unai. Por tu ja est�

en din�mica, per� encara no entrar� a la convocat�ria, mentre que Unai t� unes mol�sties a la zona del maluc.

Esperem tenir-lo aviat. Les mol�sties no l'impedeixen perqu� aquesta setmana �s lÕ�nica que no ha entrenat,

per� la setmana passada s� i va fer-ho b�. El que passa �s que va inc�mode. SÕest� intentant ajustar amb el

servei m�dic perqu� pugui entrenar sense aquesta mol�stia que li impedeix estar a tope. Tamb� va tenir una

infecci�, ve d'un per�ode de no jugar... S�n coses que fan que no estigui en la seva millor forma per� est� en el

proc�s per agafar-la". D'altra banda, s'ha referit als nous f it xatges que de mica en mica van entrant al terreny de

joc: "Van agafant ritme. Veig millores en molts jugadors. Estic content. LÕaltre dia Mumin va sor tir uns minuts i va

estar b�. LÕequip est� funcionant b�. Carles va sor tir b�, Bo�ar tamb�. S�n jugadors que ens han dÕajudar durant

la temporada, aix� acaba de comen�ar i han dÕestar preparats. Estan entrenant per estar-ho".Quique çlvarez

tamb� ha parlat de noms propis. Asprilla, la gran sensaci� d'aquest Girona. "Me nÕalegro per ell. Crec que s�n

jugadors que com tot tenen el seu proc�s, ara em toca a mi exigir-li. Est� demostrant que �s un molt bon jugador

i crec que pot demostrar-ho m�s. Estic molt content que li sur tin les coses. Ha de seguir apretant i demostrant, si

ho fa voldr� dir que ajuda el Girona segur", ha apuntat. I de Stuani i Pyshchur: "Tinc tres davanters, amb lÕAbel

que est� jugant en una altra posici� quatre. Dep�n una mica del par tit. Pyshchur ha tingut el seu proc�s, per� ja

est� demostrant que ens pot ajudar. Stuani tamb�. Dep�n una mica del context del par tit on ens trobem. A

vegades hem de defensar m�s i necessitem m�s pota o amb un equip f icat a lÕ�rea com el dia del Legan�s,

Stuani �s dels millors de la categoria en aquest sentit. Tinc varietat i he dÕintentar que tots se sentin impor tants,

crec que ho senten aix�".

Font del document:

https://www.diaridegirona.cat/girona-fc/2026/09/11/quique-alvarez-hem-tenir-cap-134185287.html


