
LÕInstitut dÕEstudis Catalans i la Universitat de Girona

impulsen el cicle de debats Di�legs a Girona

La iniciativa s'emmarca en el Pla dÕenfor timent de la llengua catalana i

analitzar� temes d'actualitat com l'auge de la dreta radical, la salut mental i

la transici� energ�tica

LÕInstitut dÕEstudis Catalans (IEC), la Universitat de Girona (UdG) i El Punt Avui posen en marxa Di�legs a Girona,

un nou cicle de debat que abordar� q�estions com lÕauge de la dreta radical, la salut mental, la vida despr�s de

la mor t i la transici� energ�tica. La iniciativa constar� de quatre sessions amb especialistes de lÕIEC i la UdG i es

desenvolupar� entre aquest setembre i el maig de 2027.Totes les trobades es faran a les 18 hores a la Sala de

Graus Pep Nadal de lÕEdif ici Sant Dom�nec de la UdG. El projecte sÕemmarca en el Pla dÕenfor timent de la

llengua catalana de lÕIEC i busca acostar el coneixement cient�f ic i acad�mic a la ciutadania a trav�s del debat

entre diferents disciplines.El cicle sÕestrenar� el 24 de setembre amb la sessi� ÇLÕauge de la dreta radicalÈ, que

analitzar� lÕexpansi� dÕaquests discursos, el seu impacte sobre les democr�cies i el paper de les xarxes socials

en la difusi� de missatges pol�tics simples i emocionals. Hi par ticiparan Blanca Garc�s, investigadora

especialitzada en immigraci�, integraci� i asil, i la polit�loga de la UdG Gemma Ubasar t, amb la moderaci� del

periodista Jordi Grau. A lÕacte tamb� hi assistiran la presidenta de lÕIEC, Teresa Cabr�; el rector de la UdG, Josep

Calb�, i el sotsdirector dÕEl Punt Avui, Xevi Sala.La segona cita arribar� el 26 de novembre i se centrar� en el

deteriorament de la salut mental. El psic�leg Guillem Feixas i la professora dÕInfermeria de la UdG Sandra

Gelaber t debatran sobre els efectes de lÕestr�s, lÕacceleraci� dels ritmes de vida i la pressi� social per assolir la

felicitat, aix� com sobre les eines per prevenir i afrontar aquests problemes.El 21 de gener de 2027, el cicle

plantejar� una q�esti� m�s existencial: hi ha vida despr�s de la mor t? LÕendocrin�leg Ramon Gomis i la

professora de Psicologia N�ria Mallorqu� abordaran qu� passa al cervell quan una persona �s considerada

t�cnicament mor ta i posteriorment recupera les funcions vitals.La darrera sessi� se celebrar� el 27 de maig de

2027 sota el t�tol ÇTransici� a les energies verdes, per� no aix�È. LÕespecialista en t�cniques energ�tiques Josep

Puig Boix i el professor em�rit de la UdG Pere Roura debatran sobre el desplegament de les energies

renovables, la planif icaci� energ�tica i els conf lictes territorials que poden generar aquests projectes.
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