La pressio estética, la neurodivergencia i la crianga positiva
centraran 'EduQuem en Familia de Banyoles

La proposta, impulsada per les AFA dels centres educatius i el Servei
d’Educacio, arriba a la 17a edicio

Banyoles celebrara aquest curs la 17a edicié de 'Eduquem en Familia, un programa adrecat a les families Que
combinara una jornada dedicada al joc amb tres xerrades sobre pressid estética, neurodivergencia i crianga
positiva. La programacié comencara el 3 d'octubre amb el Juguem! i s'allargara fins al 29 d'abril. L'EduQuem en
Familia de Banyoles esta organitzat conjuntament pel Servei d’Educacié de 'Ajuntament de Banyoles i les AFA
dels centres educatius de la ciutat, des de les escoles bressol fins als instituts.La regidora d’Educacid, Nani
Comalat, ha destacat la implicacié de les families en la continuitat del projecte: “Es un projecte que segueix en
peu gracies a la dedicacid de les families Que formen part del grup motor aportant el seu temps, idees i
dedicacio, per formar una programacio rica en propostes i continguts”. També ha assenyalat Que “actualment
podem dir Que és un dels projectes compartits amb una trajectoria més llarga a la ciutat’.Maria Cots i Berta
Ferrer, representants del grup EduQuem en Familia, han explicat Que les tematiques s’han escollit a partir de les
inQuietuds expressades per les families. “Com és habitual les diferents tematiQues de les xerrades han estat
escollides atenent a les demandes i inQuietuds Que ens han traslladat les propies families”, han explicat.La
primera activitat sera la 8a edicié del Juguem!, Que se celebrara el dissabte 3 d'octubre a la plaga Major de
Banyoles, de dos qQuarts de cinc de la tarda a les vuit del vespre.La jornada, creada el curs 2015-2016 dins del
mateix programa, planteja el joc com a eina educativa i com una activitat per compartir entre infants, families i
persones de diferents edats.La plaga Major acollira un espai sensorial per a infants de fins a 3 anys i una zona
d’experimentaci6 per a menors de 6 anys amb teles, coixins, fustes i elements naturals. També s’hi instal-laran
jocs de construccid, un taller amb peces Kapla i una ludoteca amb jocs de taula.La jornada comptara igualment
amb un espai de calma destinat a infants i persones amb especial sensibilitat, pensat com una zona de
recolliment i exploracio sensorial. Les diferents propostes estaran dinamitzades per Kinkacau, Ludus Mundi i la
Fundacio Estany.El programa de conferéncies comencara el 5 de novembre amb una xerrada dedicada a la
pressio estética. La sessid tindra lloc a les vuit del vespre a 'escola La Vila i anira a carrec de Marta Pontnou,
assessora, activista i divulgadora contra la pressio estética.La conferéncia abordara l'origen dels estereotips
estétics, els seus efectes i diferents eines per afrontar la pressio relacionada amb la imatge corporal.La segona
conferéncia de 'Eduquem en Familia 2026-2027 se celebrara el 18 de febrer a les vuit del vespre a 'escola Pla de
Ametllera.La psicologa Maria Figueres hi parlara de neurodivergéncia, tant des de la perspectiva de les
families Que conviuen amb persones neurodivergents com des de la seva preséncia en els diferents espais de la
comunitat.La programacio acabara el 29 d’abril amb una sessi6 dedicada a la crianga positiva i la parentalitat
positiva. La conferéncia, titulada ‘Educar per la vida’, anira a carrec de la psicologa i psicoterapeuta Elisenda
Pasqual.La sessid abordara Queé implica la parentalitat positiva i com es pot aplicar en I'educacio i
lacompanyament de fills i filles de diferents edats. La xerrada comengara a les vuit del vespre a I'escola Can
Puig de Banyoles.Totes les activitats del programa EduQuem en Familia de Banyoles son gratuites i obertes a
tothom.
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