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La Mitja Marató de Puigcerdà reforça el seu 
compromís amb la inclusió 

En l’edició d’enguany, el 17 i 18 d’octubre, participaran una vintena de 
corredors amb discapacitat visual 
21 de setembre, 2026 - 15:37 
 

 
Presentació de la Mitja Marató de Puigcerdà / M.F.C. 

MARIA FORMENTÍ COSP (Puigcerdà).- La Mitja Marató de Puigcerdà 2026 fa un pas 
endavant en el seu compromís amb la inclusió. L’edició d’enguany, que se celebrarà el 
17 i 18 d’octubre, comptarà amb la participació d’una vintena de corredors amb 
discapacitat visual que formen part de l’Associació Blind&Guide. A més, l’esportista i 
referent en l’àmbit de la discapacitat visual, Maria Petit, serà la padrina d’aquesta 28a 
edició. 

Precisament, la Maria Petit, ha volgut destacar que «crec que és important que es 
creïn aquest tipus d’espais reals on ens sentim inclosos i incloses de veritat i ens hi 
puguem sentir còmodes. Ratifico que fins al moment ha estat així. És important que es 
compti amb nosaltres, que es vulgui promoure l’esport, en aquest cas, de persones 
amb discapacitat visual, que es vulgui contribuir amb les inscripcions a una entitat com 
Blind&Guide que durant la resta de l’any és qui promociona i promou l’esport de 
persones cegues o amb baixa visió, al final és un regal». 
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Intervenció de Maria Petit durant la presentació / M.F.C. 

El Projecte Inclusiu de la mitja marató també comptarà per segon any amb la 
participació d’Únics Cerdanya, en aquest cas en el recorregut de 5 quilòmetres. La 
proposta esportiva inclou tres distàncies: la Mitja Marató de 21,097 km, la cursa de 10 
km i la cursa Popular i Caminada de 5 km, a més de les proves atlètiques i curses 
infantils. 

El projecte d’inclusió vinculat a la Mitja Marató va néixer el 2022 per afavorir la 
inclusió en proves esportives a diferents col·lectius, com les persones amb 
discapacitats funcionals amb cadira de rodes o infants que han superat un càncer. 

L’organització preveu superar els 1.200 participants, ja que en aquests moments hi ha 
més de 750 inscrits. 
Recordem la de Puigcerdà és l’única mitja marató ubicada al Pirineu amb un recorregut 
homologat per la Federació Catalana d’Atletisme. 
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