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Una comissió fomentarà projectes de 
recerca en matèria de sanitat a l’Alt Pirineu i 
Aran 

L'entitat aglutina diverses administracions i agents del territori 
vinculats a la salut  
22 de setembre, 2026 - 08:30 
 

 
Part dels membres de la Comissió de recerca / SALUT 

 
M. BELLERA.- En el marc de la primera Jornada de recerca de la regió 
sanitària de l’Alt Pirineu i Aran, que ha aplegat una seixantena de persones, 
s’ha presentat la recentment constituïda Comissió de Recerca territorial per 
impulsar i consolidar la recerca entre els professionals, vinculada a les 
necessitats del territori. La Comissió de Recerca està integrada per 
representants de la regió sanitària, de diverses entitats proveïdores de salut del 
territori, de l’IRBLleida i de la Facultat d’Infermeria i Fisioteràpia de la UdL, que 
compta amb unitat docent a la regió des del curs passat. La iniciativa pretén 
facilitar, impulsar i consolidar la recerca en salut a la Regió Sanitària Alt Pirineu 
i Aran, promovent un ecosistema de recerca accessible i col·laboratiu, i 
afavorint la generació de coneixement que tingui un retorn directe sobre la salut 
de la població. Premiades dues ponències Precisament, la jornada de recerca 
on s’ha presentat és una de les primeres accions i s’hi ha premiat dues 
ponències breus a fi de reconèixer el talent local i afavorir col·laboracions. Com 
a millor projecte de final de màster, s’ha reconegut “Avaluació d’un programa 
formatiu en ecografia clínica per metges pal·liativistes mitjançant l’estratègia de 
compromís de canvi”, de Rosa Blasi, geriatra especialista en cures pal·liatives 
de l’Hospital de Cerdanya; i com a treball de recerca, «Avaluació de l’impacte 
de l’estratègia nutricional en persones amb risc cardiovascular mitjançant 
l’aplicació-web Apa-fit en zones rurals. Assaig control aleatoritzat» d’Anna 
Grau, estudiant de doctorat en salut de la UdL.  
 

https://pirineusdigital.cat/wp-content/uploads/2026/09/260921_Jornada_recerca_Pirineu_2-scaled-e1790069969756.jpeg


 
Les dues ponències premiades / SALUT 

 
En aquest sentit, des de la jornada s’ha apel·lat a la necessitat de fomentar la 
recerca vinculada al territori per a poder millorar els serveis assistencials i de 
salut vinculats a un entorn concret. La delegada territorial del Govern a l’Alt 
Pirineu i Aran, Sílvia Romero, ha subratllat la importància de fer recerca des del 
Pirineu, tant per als professionals que la impulsen com per als seus entorns, i 
els beneficis que aporta. 

També s’ha apuntat a la importància de treballar conjuntament les diferents 
institucions del territori. Antoni Plasència, director general de Recerca i 
Innovació del Departament de Salut, ha definit la comissió com un “element 
agregador i de projecció de futur entre les institucions que fan recerca al 
territori, en tant que la recerca i la innovació són un element fonamental del 
sistema sanitari». A més, Felip Benavent, gerent de la RS Alt Pirineu i Aran, ha 
remarcat que tot i que ja fa uns anys que es duen a terme accions per fomentar 
la recerca al territori, “aquesta jornada és una bona mostra del que és buscar 
sinèrgies entre les diverses institucions». 

Des de la UdL, Carles Capdevila, adjunt al delegat de la rectora als campus 
d’Igualada i Pirineus, ha destacat que “no hi ha universitat sense recerca, i el 
Pirineu necessita la universitat com a element importantíssim de cohesió social 
i territorial. La creació de la Comissió és clau, doncs, i el proper pas haurà de 
ser crear grups de recerca per propòsits concrets.” 

Projectes d’Investigació Biomèdica, Modalitat Alt Pirineu i Aran 
En la mateixa línia de promoure una recerca biomèdica que arribi i s’adapti a 
les idiosincràsies del territori, l’IRBLleida – Fundació Dr. Pifarré té oberta fins el 
pròxim 8 d’octubre la 4a convocatòria dels Projectes d’Investigació Biomèdica 
per Alt Pirineu i Aran. Les ajudes estan dirigides a professionals amb formació 
en salut i/o activitat sanitària que facin la seva tasca principal a la Regió 
Sanitària Alt Pirineu i Aran abans i mentre reben l’ajuda, sense perjudici d’on 
treballi la resta de l’equip de recerca. 

https://www.irblleida.org/ca/convocatories-intramurals/35/projectes-d-investigacio-biomedica-modalitat-alt-pirineu-i-aran-4a-edicio
https://www.irblleida.org/ca/convocatories-intramurals/35/projectes-d-investigacio-biomedica-modalitat-alt-pirineu-i-aran-4a-edicio

