
La UdG crea una c�tedra per impulsar una alimentaci� m�s

saludable i sostenible

El nou espai promour� la recerca, la formaci� i la divulgaci� i es

presentar� dijous amb una confer�ncia de la nutricionista del Girona FC,

Karla Can�

LÕacte de presentaci� comptar� amb la par ticipaci� del rector de la UdG, Josep Calb�, i de la directora de la nova

c�tedra. Tamb� hi intervindr� la nutricionista del Girona FC, Karla Can� Gasull, que oferir� una confer�ncia

centrada en la relaci� entre una alimentaci� saludable, el rendiment i el benestar. Entre els objectius de la CASS

hi ha impulsar projectes de recerca interdisciplin�ria, desenvolupar activitats formatives i de sensibilitzaci� i

crear materials educatius que ajudin a divulgar el coneixement cient�f ic sobre alimentaci�. Tamb� es buscaran

solucions innovadores que permetin avan�ar cap a sistemes alimentaris m�s resilients i sostenibles.La

universitat emmarca la iniciativa en els reptes ambientals, socials i econ�mics que afronta actualment el sector

agroalimentari. En aquest context, la c�tedra treballar� per afavorir models de producci� i consum que combinin

criteris de salut, responsabilitat ambiental i proximitat, aix� com per fomentar uns h�bits alimentaris m�s

conscients.Les actuacions de la nova c�tedra tamb� es vincularan a diversos Objectius de Desenvolupament

Sostenible (ODS) de les Nacions Unides, especialment els relacionats amb la salut, lÕeducaci�, la producci�

responsable i lÕacci� clim�tica. La CASS compta amb el supor t de la Fundaci� Girona Regi� del Coneixement i

del grup empresarial alimentari weRfoods, que colálaborar� apor tant experi�ncia en el sector i en �mbits com la

innovaci�, la qualitat i lÕeconomia circular.
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