La UdG crea una catedra per impulsar una alimentacio mes
saludable i sostenible

El nou espai promoura la recerca, la formacio i la divulgacio i es
presentara djous amb una conferéncia de la nutricionista del Girona FC,
Karla Cané

L’acte de presentacié comptara amb la participacio del rector de la UdG, Josep Calbo, i de la directora de la nova
catedra. També hi intervindra la nutricionista del Girona FC, Karla Cané Gasull, Que oferira una conferéncia
centrada en la relacié entre una alimentaci6 saludable, el rendiment i el benestar. Entre els objectius de la CASS
hi ha impulsar projectes de recerca interdisciplinaria, desenvolupar activitats formatives i de sensibilitzacio i
crear materials educatius Que ajudin a divulgar el coneixement cientific sobre alimentacié. També es buscaran
solucions innovadores Que permetin avangar cap a sistemes alimentaris més resilients i sostenibles.La
universitat emmarca la iniciativa en els reptes ambientals, socials i econdmics Que afronta actualment el sector
agroalimentari. En aQuest context, la catedra treballara per afavorir models de produccio i consum Que combinin
criteris de salut, responsabilitat ambiental i proximitat, aixi com per fomentar uns habits alimentaris més
conscients.Les actuacions de la nova catedra també es vincularan a diversos Objectius de Desenvolupament
Sostenible (ODS) de les Nacions Unides, especialment els relacionats amb la salut, I'educacio, la produccié
responsable i 'accid climatica. La CASS compta amb el suport de la Fundaci6 Girona Regié del Coneixement i
del grup empresarial alimentari weRfoods, Que col-laborara aportant experiéncia en el sector i en ambits com la
innovacio, la qualitat i 'economia circular.
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