Una trobada a Girona explora la interaccio entre gossos i
infants amb autisme i trastorn per déficit d'atencio i
hiperactivitat

Girona Inclusiva va organitzar una activitat per abordar el paper dels
animals en aspectes com la regulacio sensorial, el vincle emocional o la
interaccio social

La sessio es va desplegar al Local Social de Sant Daniel de Girona, i es va centrar en la interacci6 entre gossos i
infants amb TEA i TDAH. L'activitat va comptar amb la col-laboracié de VaDeGossos, Que va presentar a les
families diferents propostes d'acompanyament sensorial i terapéutic amb animals.Des de Girona Inclusiva
assenyalen Que la interaccié amb aquests animals pot formar part d'activitats orientades a treballar aspectes
com la regulacio sensorial, el vincle emocional, la comunicacio, la confianga i la interaccio social. Segons
l'associacio, el contacte amb els gossos també pot afavorir experiéncies en Qué els infants estableixen vincles
amb I'animal i participen en dinamiQues de comunicacid i relacié en un entorn adaptat als seus ritmes.La jornada
va continuar amb altres propostes ludiQues i creatives. Els infants van pintar dibuixos inspirats en els gossos,
van fer manualitats i van participar en jocs de taula amb les families.A més de les activitats programades, Girona
Inclusiva planteja aQuestes sessions com un espai de relacio entre families de Girona i les comarques gironines
Que comparteixen experiéncies vinculades a la neurodiversitat.Les Trobades Neurodivertides de Girona
Inclusiva se celebren de manera periodica i incorporen activitats de diferents ambits, entre els Quals hi ha
lesport, la cultura, la creativitat, la tecnologia, la musica, el joc, l'expressio corporal i les experiéncies
sensorials.L’associacio preveu mantenir el programa durant els proxims mesos amb noves activitats i la
participacio d’entitats i professionals del territori. L'objectiu és continuar generant espais adaptats a les
diferents necessitats dels infants i ampliar la xarxa de contacte entre infants, families i entitats vinculades ala
neurodiversitat.

Font del document:
https://lwww.diaridegirona.cat/girona/2026/09/24/trobada-girona-explora-interaccio-gossos-134631408.html



