
Girona posa la salut mental al centre de lÕinici del curs

escolar

LÕacte dÕober tura del curs 2026-2027, celebrat a La Merc�, ha comptat amb

una pon�ncia de Gaspar Hern�ndez i les apor tacions de professionals de

lÕeducaci� i la salut

La regidora dÕEducaci�, Par ticipaci� i Atenci� Ciutadana i Centres C�vics, Queralt Vila, ha defensat la necessitat

dÕincorporar la salut mental al debat educatiu. ÇParlar de salut mental tamb� �s educarÈ, ha assenyalat Vila, que

ha reivindicat espais per tractar aquesta q�esti� Çamb naturalitatÈ, compar tir preocupacions i buscar respostes

colálectives.Segons la regidora, una ciutat educadora ha dÕacompanyar les persones al llarg de totes les etapes

de la vida i entendre el benestar com una responsabilitat compar tida. LÕAjuntament ha volgut situar aquesta

mirada al centre de lÕinici de curs i donar veu a professionals que treballen di�riament amb alguns dÕaquests

reptes.LÕacte ha tingut com a convidat principal el periodista i escriptor Gaspar Hern�ndez, director i presentador

del programa LÕof ici de viure de Catalunya R�dio i TV3. Hern�ndez ha ofer t una pon�ncia dedicada a ref lexionar

sobre el paper de la ciutadania en la construcci� dÕuna ciutat compromesa amb la salut mental i el

benestar.Abans de la seva intervenci�, tres professionals vinculats a diferents �mbits de la ciutat han exposat

algunes de les situacions que es troben en el seu dia a dia. Hi han par ticipat el director de lÕInstitut Jaume Vicens

Vives, Jordi Coll; la cap de la secci� de Promoci� de la Salut de lÕAjuntament de Girona, Carme Fornells, i el

director dels equips dÕatenci� prim�ria de Celr� i Sarri� de Ter, Quim Sol�.La jornada sÕemmarca en la voluntat

municipal de refor�ar Girona com a ciutat educadora i dÕobrir espais de debat sobre les necessitats i opor tunitats

educatives de la poblaci�.
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