“Jatinc ganes de repetir-la I'any vinent!™: la Cursa de la Dona
pinta Girona de rosa

Més de 4.000 dones s’han animat a participar a la tretzena edicio de la
prova solidaria

‘He vingut cada any a la cursa, des Que va comencar a realitzar-se”, explicava la Joana Garcia, de 83 anys i fidel
ala cursa, Que ha animat a venir a les seves amigues de 'Oncolliga a participar-hi: “Jo I'he descobert aQuest any i
amb la Mercé Magro, Que venim de '’Armentera, ens hem engrescat’, comentava il-lusionada la Pilar Bujadon,
veient Que el grup d'amigues es tornava a reunir amb motiu de la Cursa de la Dona. La Roser Moreno ja coneixia
la cursa, ja Que la sevafilla hi ha participat en altres edicions. “Jo vinc de Llambilles i no havia vingut mai i abans
de comengar ja tinc ganes de venir-hi cada any a partir d'avui!”’, comentava emocionada I'Antonia Sanchez. Entre
totes les samarretes roses, hi havia gent Que anava preparada pel concurs de disfresses previst un cop
acabada la prova: “Anem vestides d'esmorzar i representem els aliments necessaris per disposar de I'energia
necessaria per fer una bona cursa” explicava ’Anna Ullet, Que assenyalava a la seva filla Anna i a les seves
amigues, Que no es el primer any Que venen “jo si Que m’estreno pero les petites ja han vingut dos o tres anys”
deia 'Anna, mentre la seva filla Nora, contenta de correr amb la seva mare, explicava Que a partir d'ara la farien
juntes.Abans del tret de sortida, s’ha ovacionat als entrenadors i entrenadores Que han ajudat a totes les
participants a preparar-se per la prova en les setmanes prévies. La sortida des de la Devesa ha generat una
onada rosa a partir de les 10.00h, entre musica, salts, ball i crits d’alegria, Que s’ha anat dividint a mesura Que
avangava el recorregut entre les corredores i les caminadores, Que rodejaven tot el parc abans d’'agafar el pont
de Pedret i recorrer tot el Carrer de les Ballesteries. La ruta proseguia per Ciutadans, abans de creuar el pont de
Pedra, que connectava amb el carrer Nou i encarava la Gran Via de Jaume | en direccid, de nou, a la
Devesa.Ll’arribada ha estat a tocar de la Copa, i un cop més Marina Guerrero, Que ja havia guanyat en les
darreres edicions i gran favorita, ha estat la primera en arribar: “Les curses de Girona m’agraden molt, 'ambient
és meravellos i els cinc Quilometres passen molt rapid”, deia, mentre recuperava l'alé, Guerrero, orgullosa de la
seva feina, perd conscient Que en un dia com avui, guanyar passa a un segon pla “aQuesta cursa serveix per
animar a la gent a posar-se un dorsal, a perdre la por de fer tot el recorregut i a entrenar-se i posar-se en forma.
Aix0 és el que la fa especial” explicava la banyolina.Les cares de totes les corredores i caminadores al finalitzar
la prova, a primer cop d'ull, mostraven fatiga, suor al front, ganes de fer un glop d’aigua o de fer un mos d’'una
poma. El cert, pero, és Que en totes aQuestes primeres impressions s’hi amagava un rerefons Que representava
el valor de la Cursa de la Dona. La felicitat d’arribar a la meta, la complicitat entre amigues i familiars, i un orgull
col-lectiu Que ha transformat I'esforg en una catarsi. “Es el cinqué any que la faig” explica 'Aurora Rosell, de 8
anys, un cop acabada la prova, Que ha fet des de ben petita la cursa acompanyada de la seva mare, “la gaudeixo
moltial ser un cop a l'any em fa molta il-lusio”. Entre rialles, afegia Que li encanta Que reparteixin menjar al final i
el concurs de disfresses: “‘L’any passat unes noies anaven de coctel!” recordava.l encara més satisfaccio podien
sentir totes i cada una de les participants, conscients Que 1 euro de cada inscripcio aniria directament destinat a
lInstitut d'Investigacio Biomédica de Girona (Idibgi), al programa Guapes i Valentes de 'Oncolliga i a la Fundacid
Els Joncs. Organitzada per 'Ajuntament de Girona i Esports Parra, patrocinada per la Clinica Girona i
CaixaBank i amb el Diari de Girona com a mitja oficial, la Cursa de la Dona no es posa sostre per seguir creixent
en nombre i en impacte. | no seria viable si faltés tota la gent Que hi dedica temps i esforg a 'organitzacio, els
ciutadans i ciutadanes Que hi participen ja sigui corrent o venint a donar suport i generant ambient. Tampoc
sense les entitats col-laboradores com Club Atletisme Girona, Que ha donat suport en 'ambit técnic i de
voluntariat, o de la Fundacio Els Joncs, clau en la contribucid de la part logistica de 'esdeveniment.Girona ha
tancat una nova jornada solidaria Que ja mira cap a l'edicid de I'any vinent, amb 'objectiu de continuar posant en



valor 'esport femeni, la vida saludable i la solidaritat. Una jornada per recordar Que avui no era un dia per fer el
millor temps ni per guanyar, sin6 d'aportar un petit granet de sorra Que entre tots ha generat una muntanya, Que
continua situant la Cursa de la Dona com un dels esdeveniments més multitudinaris i emotius del calendari
gironi.
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