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L’Associació Cultural l’Obaga impulsa una jornada 

micològica amb eines per respectar l’entorn 

La jornada Tocats del Bolet es farà aquest dissabte als boscos del voltant de 

La Molina i Masella 

25 de setembre, 2026 - 09:30 

 

Dos dels membres de l'Associació Cultural l'Obaga / M.F.C.  

MARIA FORMENTÍ COSP (Alp).- La nova Associació Cultural l’Obaga ha impulsat la 

primera edició de ‘Tocats del Bolet’, una jornada micològica que :ndrà lloc aquest 

dissabte a Alp i als boscos propers de La Molina i Masella. La trobada comptarà amb una 

sor:da guiada per iden:ficar les espècies de la zona i aprendre a tenir cura de l’entorn.  

Marcel Monterde, educador ambiental i membre de l’Associació cultural l’Obaga, ha 

explicat que «úl:mament tenim una massificació dels boscos molt important i intentem 

que hi hagi un ús responsable d’aquests boscos, que la gent aprengui a recollir els bolets 

de forma correcta i a iden:ficar les quatre espècies que són una mica més perilloses i 

espècies que són les que busca tothom com el rovelló, el cep… i com cuinar-los, com 

conservar-los, com fer-ne un ús per poder-los aprofitar al màxim». 

La finalitat de la sor:da és «que no s’agafi un cistell tot ple i després no se sàpiga què 

fer-ne. No volem molta massificació de gent, ni que la gent torni amb un cistell ple de 



rovellons, sinó que la gent torni a casa amb alguns coneixements de com moure’s pel 

bosc, com respectar la natura i com no intoxicar-se amb algunes espècies que tenim aquí 

al Pirineu que són una mica perilloses». 

Després de la sor:da, es farà un dinar popular a la plaça 1 d’octubre d’Alp amb tot el que 

s’hagi pogut recollir. Ja s’han omplert les 25 places per par:cipar en la sor:da, però 

encara queden alguns :quets per assis:r al dinar. 

Des de l’associació s’han mostrat sa:sfets de l’acollida que té aquesta primera jornada 

micològica i ja preveuen organitzar noves ac:vitats al llarg de l’any. Tal com ha explicat 

l’Aina Esbert, membre de l’Associació cultural l’Obaga: «La intenció és que cada trimestre 

fer una ac:vitat, com aquesta de bolets, o la castanyada, Sant Jordi… i començar a fer 

coses culturals per la comarca. Sobretot pels que vivim aquí tot l’any, poder tenir 

ac:vitats culturals cada cert temps i esperem que la gent s’animi i siguin ac:vitats socials 

per la gent del poble i que ho agafin amb moltes ganes». 

L’Obaga s’ha creat aquest any i compta amb una vintena de socis i col·laboradors. 

 


