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EL CONSELL COMARCAL IMPULSA UNA CAMPANYA 

PER VISIBILITZAR EL DIA INTERNACIONAL DE LA 

GENT GRAN 

Coincidint amb el Dia Internacional de la Gent Gran, el Consell 

Comarcal de Cerdanya impulsa una campanya per reivindicar 

els drets de les persones grans.  

Octubre 02, 2026 - 09:39  

Tres homes i tres dones de Cerdanya són els protagonistes de la campanya que el 
Consell Comarcal ha llançat aquest dijous 1 d’octubre, Dia Internacional de les 
persones grans. La iniciativa” vol posar veu i rostre a la gent gran per reivindicar el seu 
dret a ser escoltats, valorats i tractats amb respecte”. 

El cartell es distribuirà a les xarxes socials i també es farà arribar als ajuntaments, a la 
residència sociosanitària o a l’Hospital de Cerdanya.  

Aprofitant l'efemèride, des de l’ens comarcal han fet balanç del Casal Comarcal de la 
gent gran, que ja fa un any i quatre mesos que funciona. Tot i que la majoria d'usuaris 
són de Puigcerdà, el centre acull persones dels 17 municipis cerdans. 

Per facilitar el desplaçament al casal, el Consell Comarcal ofereix gratuïtament un 
abonament de deu viatges per utilitzar el transport públic. 

Pel que fa a les activitats, ja ha començat el programa de tardor que compta amb 
tallers de memòria, pilates, club de lectura, manualitat o rummikub, tot per afavorir un 
envelliment actiu. 

El Casal obre de dilluns a divendres de 9,30h a 13h i de 15h a 19h. 
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