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Una jornada sobre les persones amb cancer i
familiars reivindica una assistencia integral i
humanitzadora

S'ha celebrat a Puigcerda organitzada per I'Associacié Contra el
Cancer a Girona i I'Hospital de Cerdanya.

30 de setembre, 2026 - 10:30
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Jornada d'humanitzacié de I'assisténcia a Cerdanya / Ass. contra el cancer Girona

MERITXELL BELLERA (Puigcerda).- Puigcerda ha acollit aquest dimarts la jornada
“Atencié integral i humanitzadora a persones amb cancer i els seus familiars”,
organitzada per I’Associacid Contra el Cancer a Girona i I’'Hospital de Cerdanya.

La iniciativa busca reforcar el model d’atencié centrat en la persona i promoure una
assistencia oncologica que integri les necessitats fisiques, emocionals, socials i familiars
dels pacients. En aquest sentit, es destaca que la millora del model ha de comptar amb
la participacid activa del pacient i del seu entorn, per aquest motiu la jornada ha
fomentat I'aportacié d’idees i I'intercanvi d’opinions.

El doctor Xavier Conill, director general de I'Hospital de Cerdanya, ha remarcat que
“I' AECT-Hospital de Cerdanya s’alinea plenament amb la visi6 d’humanitzacié de
I'assisténcia que representa una visid integral de la persona i del seu entorn més
proper. Una visié que va més enlla dels aspectes clinics i de cures i que ha d’incloure
I'escolta activa al pacient, la valoracid i acceptacié de les seves demandes,



I'acompanyament al pacient i a les persones que I'envolten i als cuidadors formals i
informals”. També ha subratllat la necessitat de reforgar la col-laboracié entre els
diferents agents del territori.

Facilitacio d'mformauo sobre entitat durant la jornada / Ass. contra eI cancer Girona

Durant la jornada hi ha hagut dues taules, la taula professional “Abordatge integral del
procés oncologic”, en la qual s’ha destacat la necessitat d’'un enfocament
multidisciplinari al llarg de tot el procés de la malaltia. | la taula experiencial
“Acompanyament humanitzador durant la malaltia”, la qual ha remarcat
I'acompanyament emocional, el suport social i el voluntariat com a elements
essencials per millorar el benestar i la qualitat de vida de les persones amb cancer.

Al llarg de la jornada s’ha posat de manifest la importancia de treballar conjuntament
les entitats i institucions perquée cada vegada I’assisténcia sigui més propera, integral i
humanitzada.



