Carlos Cuevas: «L'Albert Adria era imprescindible a El Bulli
perqué s'atrevia a dir-li al Ferran Adria Que no»

L'actor interpreta l'exitos xef catala a la série de TV3 i 3Cat ‘Génesi’

El gran artifex de la revolucio gastronomica Que es va viure a El Bulli, i Que recorda la série de TV3 ‘Génesi (els
dilluns, a les 22.05 hores), va ser Ferran Adria (a Qui interpreta Miquel Fernandez). Pero altres personatges
també van ser decisius perqueé el restaurant de la Costa Brava es convertis en un referent mundial. Com Albert
Adria, el germa petit del famos xef, a Qui en la ficcid de la cadena catalana dona vida Carlos Cuevas. L'actor
avancava durant el rodatge com havia preparat el seu paper.Va poder conéixer Albert Adria en persona abans de
posar-se a la seva pell?Jo vaig demanar de conéixer-lo i s’hi va prestar del tot. Van tindre la deferéncia de
convidar-nos a sopar a Enigma [el restaurant del xef a Barcelona]. Em va servir moltissim per entendre I'entorn,
com funciona l'alta gastronomia i per endinsar-me en l'univers d'aQuest home, una cosa Que a mi em venia molt
bé. | la veritat és Que vam al-lucinar. Va ser una experiéncia brutal, com poques.Com definiria la relacio entre els
germans Ferran i Albert Adria?Es una relacié molt profunda, de moltissim amor. Albert Adria arriba a El Bulli sent
molt jove. AQui s’ha ficcionat una mica, tot i Que jo continuo sent molt jove [riu]. Hi ha una frase al guid Que diu
Que practicament es coneixen a El Bulli, perqué es porten set o vuit anys. Quan el Ferran se’n va anar a El Bullli,
IAlbert encara era molt jove, i alla forgen una relacié molt especial, de moltissima confianga i de
retroalimentacié mutua. Albert Adria és una gran figura creativa. Quan vaig comengar a estudiar els guions, a
conéixer la historia i a veure els documentals, perqué hem vist senceres les 14 hores de documentals Que va
rodar David Pujol [el director de ‘Génesi’], vam entendre Que era un eQuip molt creatiu de manera transversal i
Que es retroalimentaven molt els uns dels altres. També m’han explicat una cosa Que em fa molta gracia: 'Albert
era una figura imprescindible perqué probablement era dels Que més s'atrevia a dir-li Que no al Ferran,
precisament per la confianga Que tenien. Els admiro molt per aQuesta tenacitat, per aQuest perfeccionisme, per
aquesta exigéncia en la feina. Crec Que un no s'entén sense l'altre. Son un binomi inseparable.Hi ha crits a la
cuina de ‘Génesi’ a l'estil de ‘The Bear?Hi ha tensio, com a totes les cuines, perd també hi ha grans
descobriments i moments de gaudi. En aquella cuina Que nosaltres representem es van viure enormes
descobriments culinaris i grans revolucions. Hem rodat les esferificacions, una escena en Qué descobreixen els
aires... Estan triturant una pastanaga amb una tirmix i descobreixen Que genera un aire per unes propietats
concretes Que té. |, a partir d'aqQui, desenvolupen els aires. Estem recreant moments historics de la
gastronomia.Els plats que apareixen a la pantalla son reals? Qui se’ls menja?En el rodatge els tastem, és clar.
Vam tindre un equip d’assessors format per cuiners d'El Bulli i d'El Bulli Foundation, gent Que hi va treballar durant
molts anys. Jo els vaig preguntar: «Aixd esta recreat o és exactament igual?». | Marc Cuspinera, Que és
l'assessor gastronomic, em va respondre: «Em costa menys fer-ho tal Qual Que recrear-ho». Aixi Que els plats
s6n absolutament fidels.| vosté com se’n surt, a la cuina? Es manetes?Jo tallo i escalfo. Res més. Intento menjar
sa i, de tant en tant, algun cap de setmana preparo un apat, pero el meu dia a dia culinari és bastant precari
[riu].El rodatge I'ha canviat com a consumidor o com a client de restaurants?En tots els rodatges aprenc
moltissimes coses. En aQuest, per exemple, em van dir fins i tot a Quina parada del meu mercat he de comprar.
Aix0 ja és bastant.Quin impacte creu Que pot tindre en els espectadors conéixer aQuesta historia de la manera
com I'expliquen?M’ha passat una cosa amb aQuesta série Que feia molt de temps Que no em passava. La gent
em preguntava: «;Qué estas fent ara?». | Quan responia Que una série sobre El Bulli i 1a historia dels Adria, la
reaccio era: «Que guai, Quines ganes!». Aixi Que percebia una expectativa, Que a la gent li feia il-lusio. Crec Que
hi haura molta gent Que coneixera aQuesta historia gracies a la série, d'altres la recordaran i d’altres descobriran
facetes Que no s’havien explicat. Jo soc del 95 i mai vaig anar a El Bulli perqué era molt petit, aixi Que vaig anar
descobrint aQuesta historia mentre rodavem. Per aix0 crec Que és una historia Que s’ha d’explicar, comunicar i
compartir. | rodar-la aqui, en catala, per després portar-la al mon. Son els projectes Que hem de fer. Jo volia



estar en aQuest projecte precisament per tot aixo.Interpreta una persona real Que molta gent coneix, sap com
parla i com s’expressa. Com ho afrontava per no fer una imitacié o caure en la parddia?Quan et donen un
personatge real tens 'opcié d'imitar-lo o de no fer-ho. La imitacié pot ser una decisié més senzilla si el
personatge té una manera de parlar o un fisic peculiar. En aQuest cas, jo vaig decidir no imitar Albert Adria. Igual
Que altres vegades que he interpretat personatges reals, crec Que es tracta d'encarnar el seu esperit,
d’encarnar el personatge. AQui parlem d'un jove Que arriba sense saber res i a Qui posen a rentar plats. Hi ha
una anécdota Que va passar tal Qual: a Albert Adria el van posar a fregar i va tindre un atac perqué era al-lergic
als crustacis. Es va intoxicar netejant uns plats i llavors van dir: «<Doncs a les postres, Que alla no hi ha mariscy. |
arran d’aquell error, d'aquell accident, va descobrir la seva professio: primer |a pastisseria i després tota la cuina.
Jo no estic imitant I'Albert, intento encarnar l'esperit d’algi Que arriba sense conéixer una disciplina i acaba
convertint-se en un dels millors del mén.L’Albert li va donar algun consell?Vaig tindre l'oportunitat de parlar amb
ell durant un parell dhores llargues. Li vaig preguntar moltissimes coses. Es curios perqué parlava molt dels
altres, perd d’ell mateix deia ben poca cosa... Va ser molt amable amb mi. Li vaig preguntar per situacions
concretes del guié, com quan van descobrir les esferificacions. També em va explicar moltes anécdotes i detalls
sobre la manera com es relacionaven els germans. AQuella conversa em va servir moltissim. Va ser molt
generds amb mi.
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