
Marc Gasol i Joan Roca par ticiparan a Salt en una jornada

sobre salut i benestar

La trobada reunir� dijous 8 dÕoctubre empreses, investigadors i

professionals a la Coma Cros per abordar la salut des dÕuna mirada global

La jornada, organitzada per la Cambra de Comer� de Girona amb la colálaboraci� de lÕAjuntament de Salt,

comptar� amb la par ticipaci� de Marc Gasol i Joan Roca, vinculats respectivament als �mbits de lÕespor t i la

gastronomia. Tamb� hi prendran par t investigadors, professionals sanitaris, empreses i especialistes de

diferents disciplines.La proposta par teix del concepte Una Sola Salut, que planteja una visi� global del benestar

que relaciona �mbits com lÕalimentaci�, lÕactivitat f�sica, la salut emocional, el medi ambient i la innovaci�.

LÕobjectiu �s posar en contacte agents de diferents sectors per compar tir experi�ncies i explorar possibles

colálaboracions.Durant el mat� es presentaran projectes i iniciatives vinculades a aquests �mbits i sÕhabilitaran

espais de trobada entre empreses, investigadors, professionals i institucions. Els organitzadors volen que la

jornada serveixi tamb� per donar a con�ixer noves solucions i detectar opor tunitats de cooperaci� entre el m�n

cient�f ic i lÕempresarial. LÕactivitat comen�ar� a les 8.45 hores i sÕallargar� f ins a les 15 hores a lÕAuditori de la

Factoria Cultural Coma Cros.
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