
La salut mental infantil creix amb for�a a Girona: f ins a un

49% m�s dÕatesos en dos anys

La Garrotxa registra lÕaugment m�s intens entre el 2023 i el 2025, mentre

que al Ripoll�s, el Giron�s-Pla de lÕEstany i el Baix Empord� lÕascens

supera el 20%

Les xifres consten en una resposta del Govern a una pregunta parlament�ria formulada per Lorena Rold�n i un

altre diputat del grup del PPC. La resposta, signada per la consellera de Salut, Olga Pan�, recull les dades de

pacients de 0 a 17 anys atesos entre el 2023 i el 2025, desglossades per comarca i centre.LÕaugment tamb� �s

considerable al Ripoll�s, on els usuaris atesos passen de 215 a 271, un 26% m�s, i al Giron�s-Pla de lÕEstany, el

centre amb m�s volum dÕactivitat de la demarcaci�, que creix de 1.742 persones ateses el 2023 a 2.142 el 2025,

un 23%.Al Baix Empord�, el nombre de persones ateses sÕenf ila de 1.263 a 1.515, fet que representa un

increment del 20%, mentre que a la Selva Interior passa de 812 a 968, un 19,2% m�s.Els increments s�n m�s

moderats a lÕAlt Empord�, que passa de 1.017 a 1.099 persones ateses, un 8,1% m�s, i a la Selva Mar�tima, on

lÕactivitat creix de 752 a 776 persones, un 3,2%.Les dades mostren, per tant, una evoluci� desigual de lÕactivitat

assistencial. Mentre que a la Garrotxa el volum de persones ateses sÕha incrementat pr�cticament a la meitat en

nom�s dos anys, a la Selva Mar�tima sÕha mantingut molt m�s estable. Les xifres corresponen a persones

ateses per cada centre de salut mental infantil i juvenil. Per aquest motiu, no es poden sumar directament per

obtenir el nombre de menors �nics atesos a tota la demarcaci�, ja que una mateixa persona pot haver estat

tractada en m�s dÕun dispositiu.El creixement arriba en un context en qu� la pressi� sobre els serveis de salut

mental infantil ja havia quedat ref lectida en altres indicadors.Les dades de Salut corresponents al 2024

mostraven que els menors gironins esperaven de mitjana prop de 25 dies per obtenir una primera visita, tot i que

la demora variava notablement segons el centre de salut mental.El Baix Empord� presentava aleshores lÕespera

m�s elevada, amb 37,8 dies, mentre que el Giron�s-Pla de lÕEstany se situava en 16,4. A la Garrotxa, precisament

el territori que ara registra lÕincrement m�s intens de persones ateses, la demora era de 28,2 dies.Pel que fa als

professionals, la dotaci� tamb� mostrava difer�ncies respecte del conjunt del territori. A la Regi� Sanit�ria de

Girona hi havia, segons les dades actualitzades el 2025, 8,6 psiquiatres equivalents a temps complet per cada

100.000 habitants assignats dÕentre 6 i 17 anys, davant dels 13,2 del conjunt de Catalunya.Girona tamb� se

situava lleugerament per sota de la mitjana en psicologia Ñ32,4 professionals per cada 100.000 habitants

davant dels 33,4 de CatalunyaÑ i de manera m�s acusada en infermeria, amb 5,1 professionals davant dels 8 del

conjunt catal�.
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