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Roser Vitalla explica la bona acceptació que ha tingut aquest esport durant el primer any d’implantació al 
municipi 

Quant molts esports acaben la temporada el rem és un dels pocs que tot just la comença, durant tres mesos de 
competició vuit vogadors i un timoner dipositen totes les seves forces a blincar els rems i fer córrer tant com 
poden una embarcació de gairebé 300 quilos de pes.   

Fa poc més d’un any a Castelló d’Empúries va néixer el Xon’s Rem Empuriabrava, una entitat esportiva amb 
una única intenció, “transmetre els valors esportius del mar a una població amb molta predisposició a 
assumir-ho”, explica la presidenta del club, Roser Vitalla. 

Per què és idoni aquest municipi per a la pràctica del rem? 

Ningú més disposa d’uns canals navegables que en moments de mal temps poden resguardar de la 
mar enfadada i a l’hora permeten poder seguir entrenant damunt la barca sense perdre 
competitivitat en els entrenaments. Hi ha clubs que quan fa mal temps, ja sigui pluja, tramuntana, 
mala mar... no poder sortir i han de fer algun altre tipus de preparació. 

I quina acceptació ha tingut entre els castellonins? 

Molt bona, la veritat. A hores d’ara el club el formen quatre equips permanents (dos sèniors i dos 
veterans) i un de cadets que es forma a l’estiu, quan els nois i noies de 15 a 17 anys no estudien i 
poden dedicar temps a remar. Aquest any vam participar al Pla Educatiu d’Entorn i van aconseguir 
captar l’atenció de “nous fixatges” que confiem que decideixin quedar-se amb nosaltres i seguir 
remant en un futur molt proper.  

Què és el que més ha costat d’aquest primer any? 

El que més ha costat ha estat engegar de zero aquest projecte. Sense l’ajuda i la constància del 
nostre patrocinador, Xon’s Hotels, i de l’Esteve Hugas en la seva persona, això no seria una realitat. 

I de resultats com aneu? 

No ens podem queixar. L’equip més fort que tenim és el sènior que precisament aquest darrer cap 
de setmana van quedar primers a Lloret de Mar, superant al Club Natació Badalona i el 
Torredembarra. Hi ha bones expectatives, veurem com va. Les sènior queden entre les 10 primeres 
igual que els equips de veterans. 

Quines expectatives hi ha de futur? 

Les expectatives són molt senzilles: fer del rem un esport a l’abast de tothom i que tots els 
castellonins el tinguin com a un esport de casa.  
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