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Dosrestaurants
gironinsmés
reben lestrella de
la Guia Michelin

» La demarcacio de Girona manté amb
I'Alianca d'Angles i Els Tinars de Liagostera
la dotzena d'establiments amb la distincid
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Carles Tomramadé -
WLAGTSTERABNOLES
B Dhs neoes restavrants de bes co-
marques gironines aparebxeran
amb una eseredla a la nova Guia
Michelin, que surt a ka venda aquest
dissale. Es tracta de [Alianga d'An-

glits ~al carrer Jacint Verdaguers- | [a els ve de familia ja que és La ter-

d’Els Tinars, al municipi de Lla-
gostera, a peu de la carretera gue
porta cap a Girona. Amb aquests
dues noves distinchons que ofeneix
I distingida guia es mantenen les
quee ja hi havia a la demarcacio l'a-
ny passat, quan el restaurant Mas-
sana de Girona en v aconseguir
una de nova. La inroduceid de
I'Abiangai Els Tinars compensa |a re-
miincia de Fhostal de Sam Sabvadar
dela all de Bianya i dela Cuina de
Can Pipes de Mont-ras, que han op-
Lt peer canviar |a seva oferta de res-
tauracii. Amb squests quatre casos,
| demarcacid gironina és la que té
un major nombee d'in i
la guia de tot I'Estat 1, alivora, ks que
b 1 miés baixes,

Els dos establiments es basen
principalment en la cuina tradi-
clonal, com explica en Lluks Feliu,
de IAlianga: =Des de 'any 2000, tot
5 cuina d'autor, creativa, perd ba-
sada amb els productes de empo-
rada Per exemple ara hem tingut
els plats de bolets § ara entrerass la
caceras, Per la seva part, en Marc
Gasoons ressalia el fer que a Els Ti-
nars disposin de dues cartes: «la
cuina de sempres, amb tot tipus de
menjars de mercan com canalons o
cronpueetes i «ka Cuina d'en Mar, que
&5 més refinada, perd sempre ac-
tualitzant la cuina catalana tradi-
cionals. A més, els dos establi-
ments sdn dirigits per germins. Al
d'Angliss, per en Liuis i en Josep Ma-
ra -que fou alealde del poble-,
mentre que a Llagostera hi ha en
Marc i "Elena, ] tots dos, de famdlia
relacionada amb el mdn di la res-
tauraci.

El que si els diferencia & la ca-

La practica ubicacio
d'Els Tinars
En Mare | PElena Gascbns -
Els Tinars s6n culner | cap

de sala, respectivament. Perd els
fogons i les taules amb comensals

cera generackh que shi dedica. En
Marg explica que els $eus avis te-
nien un hotel a Samt Feliu de Gui-
xols, ¢l Bahia, despris de passar
per diferents restaurants, | explica
la curiosa i practica manera com el
seu avi va decidin la ubicacio del )
que avul en dia és un restaurant
guardanat amb una estrella Miche-
lin: «€l meu avi va decidir marcar
de Sant Fellu | o5 va asseure en un
parefl o Tres de CATeTEnes Per veu-
re pef quina hi passava més gent |
decidir on farla el restaurant. | la va
ben ancertars, LLAGCETERA | CTA.

pacitat de cadascun: a I'Alianga,
en Liuds comenta que < desals & pe-
nir com a mécdm 30 comensals,
mentre que & Els Tinars, n'hi haen-
tre 100§ 120 com a mibedm.

Abs dos establiments que han re-
nunclat a l'estrella, en Joan Borris,
de I'hostal de Sant Sabvador va
anunciar a finals d'estiu que $'ho
prendria amb més calma després
de superar una enfermetat, mentre
quiea la Cuina de Can Pipes, en Ra-
mion Casabayd vaexplicar ahir que
loctubre de 'any passat vian ancar
le=s portes died restaurant | que des de
I's doctubee d'squest fan banquets
dempreses o famdliags.

En Iumbit de I'Estat, destaca
qui Sergl Arola s'endi de La Broc-
he ~que desapareix de la gula- de
Madrid bes dues estrelles que hi te-
nia al nou restaurant, Sergl Arola
Gastro. Mantenen tres estrelles:
Agquelarre, Arzak | Manin Bersa.
teguid, de Guipdscoa; El Bulll; Can
Fabes; i Samt Paw, de Sant Pol de
Mar.
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«Vam canviar el café pel
restaurant per millorar»

Qué significa per a woste, | e restaurant,

Festrella Hichelin?

R £ un reconeixement a la feina feta aquests anys |
i un estimul en Faspecte persanal pengud tambs

netEstites que Tho reconeguin exterioment.

E Al seu web pregunten s'hi han aconseguit
qua ¢l seu reconeboement es trasilad a
Anglés | la provincia, Creu que ho ha aconseguit?
R Crex que 51 En aquesta feina, | sobretot i fag |
mend gastrondmic, la gent que hi esth més inte-
ressada volta malt | és bhgic que vinguin normalment i

1

de fora SAngles. Els Tagqui ja ers coneixien del calé.,
El bocal va comengar com a café | amb
entrepans pel mig. Els anava millor alxb o
Factual restaurant gastronomic?
R: Bl local va comengar a principis dels 50 amb els
MRS PANES com un cali on es jugava a canes.
Wa anar evoluckanant pecd no va ser fing o 1955 que
vam comencar amb el restaurant. Primer e més petiti |
despeds el vam ampEar a Mespai del caf, que també
anava bé, perd era el que vola fer, Pesd é5 clar que vam
tancar per milloear. | no €5 el mateix treballar enun bar |
quan tens 20 anys que no pas quan en tens 35040, |
Buscava un altre tipus de feina | elements que em pes-
metessin fer el que miagradava a mi i que alhora deinés |
marge per tenir temps lliure. |
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«Pensavem que pel nostre
volum no encaixavem»

Quit se sent quan s'és un cuiner amb URa

estrella Michelin?

Es una satisfaceid brutal perque 5 un recaneive-
« ment ala feina feta durant molts anys. Tot | que
n Mem buscat. Sempee treballem pels dlients, perb, a
mis, pensivem tambs que ped nostne walum -gntne 100§

| 120 comenzals per servei- no encabdivem en la tipologia

de restawrant amb una estrella.
Agquesta distincid significara ara una nova
pressié pes al restaurant?

R Lexigéncia ja ens Mem posat nosaltnes sempee.

Treballem per tenir ets chents comtents i Mestrella.

N ens condecionard en res. J
Hiha exemples de germans que porten un
restaurant amb estrella, Com ha porta voste?

R MNosaltres ens portem fenomenal. o eotic 3 ks cu-

na i MElena de cap de sala. Si que és veritat que

| amb els senvets pat ser que tingue in mal dia perd mai

marem sense aregla-ho, Per mi Bs una gran sort eba-

| Bar amb la meva germana, | o meu pare, que és o nostre
| principal assessor,

m Dizposen de dues cartes. A qué es deu aquest
fet?

R Bé, en una hi tenim la cuing de sempre amb els
MACANONS, IS Croquetes o peus de poet i a Faltra,
ada Cuing den Marcs, que és més refinada.




