Si hay cipreses,
hoy comemos

Arboles con lenguaje propio de la época
medieval. Si son tres, el pueblo depara agua,
comida y cama. Escondidos en el Ampurdén,
enclaves en perfecto estado de revista
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nuna primera visita al Al-

e Ampurdin  (Girona)

hay paradas obligatorias:

el encante bohemio de
Cadaqués, el surrealismo de Fi-
gueras, el romdnice Impresio-
nante de S5an Pere de Rodes, las
espectaculares ruinas de Ampu-
rias, e incluso el muy conocido
castillo de Perelada. En una se-
gunda vielta quizis opiariamos
por L'Escala, San Pere Pescacdor
o Castelld de Empuries, con un
divertide ¥ animado mercadilla
dominical de pulgas. Pero el Al-
to Ampurdin es mucho mds, ¥
ese mucho mids s¢ encuentra
adentrdndose en carreteras se-
cundarias, descubriendo, inves-
tigando, dejindose Hevar, paran-
do el coche ¥ paseando por las
calles de pequefios pueblos, ad-
mirando masias perdidas dedi-
cadas —a pesar de la presidn de
las segundas residencias— a la
agricultura y ganaderia: pala-
cios v castillos medievales que
hablan de lo importante que fue
la sociedad feudal en esta zona;
iglesias romdnicas, candnicas y
un palsaje humano peculiar que
tan bien describe Pedro Zarralu-
ki en su iiltima novela, Exo que
fante Ao gusta (Desting), don-
de los protagonistas encuentran
Su paraiso en uno de estos pue-
blos, Tal cual,

Asi que no tenga prisa, dé al
intermitente y abandone la via
principal e intente disfrutar de
las pequefas cosas. Sin duda,
una de las carreteras secunda-
rias con mds encanto es la
GI-622, que atraviesa WVilaikr,
Sant Mori y lega hasta Sant Mi-
quel de Fluvid. Son pueblos me-
dievales, en perfects estado de
revista, con la mayoria de sus
casas en manos de los “de la
ciwdad”, Fodemos parar en cual-
quiera de ellos porque wdos lo
merecen, o segulr camino hacia
Figueras por la N-II ¥ desviar-
oS POF U camino que ermina
en Vilajoan, una velntena de ca-
sas fandsticas, perfectamente
conservadas y restauradas, en-
trela que destaca un castillo go-
tice del siglo XV v una pequefia
iglesia romdnica (de bos siglos X
al XIN. El silencio reina entre
semana. La wranquilidad es tal
que da casi apuro pasear por las
calles sin asfaliar de este coque-
to pueblo.

Asf que con el silencio como
acompafiante continuwamos m-
ta. Estamos muy cerca de Figue-
ras, fuera de nuestros objetives,
asi que mejor volver a la red se-
cundaria en busca de otra ruta
sin salida. Atravesamos Ordis,
Mavata, Cabanelles ¥ la dltima
parada: Lladé, Aqui hay vida, ve-
cimos (561 habitantes), carnice-
ria, escuela, biblioteca y una her-
masa plaza con dos restauran-
tes. En la plaza llama la aten-
chin la portada de 1a iglesla de
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Santa Marfa, que pertenecia a la
antigua candnica de agustinos
(que se distinguen de los monas-
terios porque vivian candnicos
regulares, es declr, que noe eran
frailes). Jumo a la iglesia un ar-
co medieval de grandes dimen-
siones da entrada a lo que eran
antes las dependencias de los
agustinos ¥ que ahora alojan al
Ayuntamiento y otro tipo de ser-
vicios. i se quiere ver la iglesia
del siglo XI1, que merece la pe-
na, pida por la hermana Maria
Fernande; wia carmelita de g2
afios que vive con otras dos her-
manas. No tenga prisa porque
Maria Fernanda s una guia ex-
celente que le contard, 8§ usted
quiere, desde la vida de San Ro-
que, qué past por Lladd en su
peregrinaje buscande a Dios
acormnpafiado de su perro, hasta
el lenguaje de los clpreses en
época medieval —un ciprés a la
entrada significaba agua pota-
ble; dos, agua y comida; wres,
agua, comida y cama; ¥ cuatro,
agua, comida, cama y hospl-
tal—. Lladd contaba con cuatrs
cipreses, Desde luego hospitala-
rios son.

W
Una boda muy sonada
5i le han quedado ganas de se-
guir descubriendo arquitectura
religiosa, dirfjase a Vilabertran
¥ no dude en entrar a la Candni-
ca de Santa Marfa habitada has-
ta la desamortizacidn también
por les agustinos, ¥ que ahora,
después de muchos avatares
=cuartel en la Guerra Civil, en-
itre otres— depende de la Admi-
nistracidn. El confunto estd con-
siderado como uno de los “me- -
jores ejemplos conservados en
Catalufia de la arquitectura de
las candnicas regulares medie-
vales®, ¥ entre los hitos mds co-
nocides de su historia destaca
la boda en 1295 de Jaume 11 ¥
Elanca de Anjou, lo que da una
idea de su lmportancia en el pa-
sado.

Pero volvamos al caming. Es-
ta titima ruta les descubrird

Comar
® La Farnal dels Ferrars,

{972 56 90 95; www.latornal, |

com). Calle Mayar, 31, Terra-
das. Comida tradicional del
Ampurddn. Unes 25 euros

# L'hostal del Algua (972 56
92 2%; www.hostaldelaiguea.
com). Alzines. 2. San Lioreng
de la Muga. Hostal-restauran-
te con comida por unos 20 ey |
ros. Abre el 1 de marzo.

» Pera Batila (972 79 32 55; |
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La tern romdinica de L iglesia de Sank Miquel de Fluvih foema parts de un monasteris benedicting Sl siglo XL ¥ Menz Habetsen

ot Ale Ampurdin, mds mon-
taftoso, mis boscoso. La ruta se
adentra en el estrecho valle que
forma el rio Muga, Hay que bus-

car la carretera que sale de
Llers. que responde al nombre
de GI-510 y tiene unas cuantas
curvas. Atravesamos Terradas,

Franchs (o]
e atatebe
Uargh i
Tewigdas Eun Para e i L
2: Mol | T Bl ol Podes J
= g, i *—Cataiuin
) o Wilabarras r—
Abaryh Llsgs [ . ]
o Mavats PR Lpgls g Fmguries
Cabarmles—* 5 San Miquel Bl de Raess
. EW Ords 9% PR o gan Pure Prscader
i . Alain
Birall Viapan—s o Al praegl | e Medtemices
A Wbt Sl g

| wew.perabatila.com). Plaza
| Mayor, 2. Ventalld, Cocina ca-

s&ra ©on cuidados detalles y
presentacidn, Unos 35 euros
Abre el 5 de marzo,

» Can Kiku (972 56 51 04)

Plaza Mayor, 1. Lidde. Local de-
dicado a catalanes ilustres don-
da se pusden comer platos de

| tempaorada por unos 24 eures,

A

un pueblo agricola y ganadero
con unas cerezas dignas de
mencidn y casas de picdra de
los siglos X¥1 y XVII, que perma-
necen impasibles al paso del
tiempo. El rio nos acompafa
hasta Sant Lloreng de la Muga.
Farada obligatoria en este deli-
cioso pueble medieval amura-
lado, café en el casing de la
plaza y paseo por la orilla del
i, Una delbcia. Y seguimos has-
ta el final del camino, hasia el
tiltima enclave, a pocos kildme-
tros ya de la frontera con Fran-
cla. Estamos en Albanyh, un
precioso y diminug pueblo en
el que estin construyendo unas
inapropiadas casas de dos altu-
ras. Los alrededores del pueblo
cuentan con unas doce ermitas
¥ dos monasterios, pero quizds
es mejor relajarse de tanta ar-
Quitectura, religiosa contem-
plando las pozas que forma el
rio. La vuelta tendrd que ser por
la misma carretera secundaria,
Mo hay salida.
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